Ayuntamiento_-de Guadarrama

BANDO

D. DIOSDADO SOTO PEREZ, ALCALDE-PRESIDENTE DEL AYUNTAMIENTO DE GUADARRAMA (MADRID)

HACE SABER:

El Municipio de Guadarrama, por su altitud y situacién geografica, se encuentra enclavado dentro de la zona
de riesgo maximo (20-40 dias de nieve al afio) establecido en el Mapa de Riesgo del Plan de Inclemencias
Invernales de la Comunidad de Madrid.

Ante la proximidad de la época de peligro alto ante las inclemencias invernales, entre las que se incluyen
nevadas, olas de frio y descensos bruscos de temperaturas se recomienda a los vecinos de este Municipio la
adopcidn de las siguientes medidas preventivas durante todo el invierno:

e Almacenar alimentos y combustibles para un periodo de aislamiento de dos semanas.

e Tener preparado un botiquin de primeros auxilios, incluyendo aquellos medicamentos que sean
utilizados por todos o alguno de los miembros de la unidad familiar.

e Disponga de linternas o velas para utilizar en caso de corte del suministro eléctrico, verifique que se
encuentran en buen estado.

e Economice la calefaccién. Tome las precauciones necesarias para evitar el envenenamiento producido
por los gases de braseros, estufas y aparatos similares en habitaciones cerradas. No obstruya nunca las
rejillas de ventilacion.

e Disponga de algln equipo o aparato de emergencia para tener caldeada como minimo una habitacion.

e Disponga de una radio con pilas y repuesto de éstas, para seguir los prondsticos del tiempo, asi como la
informacién y consejo de las Autoridades.

e Disponga del equipo necesario para combatir un incendio por si el cuerpo de Bomberos no puede llegar
a auxiliarle con la rapidez precisa.

s Revise la fachada, tejado, canalones. Si tiene conductos de agua a la intemperie, protéjalos con algin
aislante. Cubra las llaves de paso con pafios o trapos.

e Aprovisionarse de sal y pala para poder habilitar los accesos a su domicilio. Si vive en una zona rural
propensa a quedar aislada en época de nieve, tener a mano una estufa y cocina de camping.

e En general, ante avisos de nevadas y/o bajas temperaturas, se recomienda no salir de casa si no es
imprescindible sobre todo a las personas mas sensibles (recién nacidos y lactantes, personas mayores y
personas con enfermedades crénicas o con tratamiento)

e Sisale a caminar por el campo, lleve calzado y ropa de abrigo adecuada, tenga precaucion por el riesgo
de caidas de ramas debido al peso de la nieve, procure ir acompafado y asegurese de llevar un teléfono
movil.

e Siva a coger el vehiculo, asegurese de llevar cadenas, el depdsito lleno de combustible, el teléfono
movil y el cargador del mismo. En caso de emergencia, llame al 112.

e En caso de nevada se dispondréan en los siguientes emplazamientos sacas con sal de deshielo para que
los vecinos puedan disponer de ella de forma gratuita:

o Plaza Mayor o Gasolinera Cepsa
o Urbanizacion Val o Dependencias del departamento
de Obras en la C/ La Sierra

o Urbanizacién
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